Distrito 18 — La voz de la razén

Boletin informativo de fin de ano 2024

A medida que 2024 se acerca a su fin y reflexionamos sobre el afio pasado, ha habido muchos
eventos emocionantes, reuniones de oradores, reuniones de distrito, reuniones de patrocinadores
y asambleas. Compartiendo nuestra experiencia, fortaleza y esperanza con Al Alon. Noviembre es
mi primer afo en el programa Al Anon y qué diferencia Al Anon me ha ayudado a crecer. Tengo
una relacion con mi Poder Superior, he conocido grandes personas que me inspiran a ser una
mejor persona y me muestran como funciona realmente el programa. Estoy agradecido con todos
y cada uno de los individuos que comparten su viaje. Me siento muy honrado de estar fuera de
servicio para todos ustedes.

Este boletin incluye las proximas reuniones de oradores y eventos para noviembre y diciembre.
He preparado dos reserva de fechas para noviembre y diciembre e inclui al final todos los
volantes. Pero primero, tenemos mucha suerte de tener a dos personas que compartieron su
experiencia en el programa de patrocinadores. Los siguientes fueron escritos por Toni M. y Fred J.
Después de leer sus articulos, jespero poder asistir el afo que viene! Una vez mas gracias Toni
M. y Fred J. por sus compartir.




Mi primer descanso y recuperacion de padrinos por Toni M.

Mientras conducia por la autopista, saliendo de la ciudad, me di cuenta de que estaba cansado y
que desconectarme era exactamente lo que necesitaba. Este fue mi primer descanso y
recuperacion de padrinos como nuevo miembro de Al-Anon en el servicio de Alateen y no sabia
qué esperar, todo lo que sabia era que estaria con otros miembros de Al-Anon lejos de mi rutina 'y
responsabilidades, y eso se sintio increible.

El fin de semana se celebré en Occidental, California, en Westminster Woods, un hermoso
campamento rodeado de secuoyas y con poca o ninguna sefial de telefonia celular.

La agenda estaba llena de oradores, reuniones y talleres, todos disefiados para formar y alentar a
los AMIAS, ya sean nuevos o experimentados. Ademas, se brindd la capacitacion B-17 requerida
anualmente para que los AMIAS actuales se certifiquen nuevamente para 2025 y/o los nuevos
AMIAS se certifiquen. Esta vez juntos, la capacitacion fue divertida y atractiva.

Lo que mas experimenté en el R&R de Sponsor fue un lugar seguro para relajarme, hacer
preguntas y escuchar respuestas sobre el servicio de Alateen. Durante todo el fin de semana pude
sentir un contacto consciente con mi Poder Superior, ya sea que estuviera caminando por el
bosque, escuchando a un orador o jugando en un taller.

Para mi, el R&R de Sponsor fue un respiro encantador de mi rutina diaria y una oportunidad
fabulosa para hacer nuevos amigos en Al-Anon, todo mientras me conectaba con el Poder
Superior y crecia en el servicio y la comprension de Alateen.

Recomiendo encarecidamente el R&R de Sponsor para cualquier persona que sea actualmente
un AMIAS o que esté buscando convertirse en uno. Espero verte alli en 2025. Toni M.




SAVE THE DATEY
NCWSA SPONSORS RAR 2024
Septernber 20-22
Westminster Woods
Occidental, CA

EspanolR&R de los patrocinadores por Fred J.

R&R de los patrocinadores fue una maravilla, aunque no hubo mucho descanso y relajacion en el
apretado programa.

Ubicado en medio de los bosques de secuoyas del norte de California, justo en las afueras de
Occidental, el entorno era espectacular, sereno y tranquilo. Las cabarnas eran espaciosas y la
comida era estupenda.

Todo el fin de semana transcurrio sin problemas. Por la mafana, al mediodia y por la noche
comimos juntos, asistimos a reuniones, fuimos a reuniones de oradores, participamos en talleres,
nos entretuvimos en el concurso de talentos y nos capacitamos para volver a certificarnos como
AMIAS. Hubo oradores estelares el viernes por la noche, el sabado por la noche y el domingo por
la mafnana. Se compartio mucha informacion util y fue muy divertido pasar el rato con los AMIAS y
los posibles AMIAS asistentes y conocerlos.

¢ Y quién sabia que nuestra propia Nancy T es una comediante nata Y puede cantar a capela?
Eso por si solo es razén suficiente para asistir a R&R de los patrocinadores el afio que viene. Solo
podemos esperar que Nancy haga un bis en el concurso de talentos.



NOVEMBER

Save the Dates

20 de noviembre de 2024, miércoles a las 7:00 p. m. — Serenity AFG
 Ubicacion: presencial hibrido + Zoom
Our Father’s House — 1005 | Street, Los Banos
ID de la reuniéon de Zoom: 393 154 9972 Cdédigo de acceso: 1958
« Amy H. de Sierra AFG hablara sobre la aceptacion de temas.
27 de noviembre de 2024, miércoles a las 6:00 p. m. — Open Hand
» Habra una reunion en visperas de Accién de Gracias.
* Reunién de Zoom

ID de la reunién de Zoom: 892 0653 9123 Cdédigo de acceso: 258880




DECEMBER

Save the
Dates

1 de diciembre de 2024, domingo a la 1:30 p. m. Reunion de negocios del Distrito 18

e Lareunion de negocios comienza a la 1:30 p. m. Tendremos una comida
compartida navidefia a las 2:30 p. m. Traiga su plato favorito. Unase a
nosotros para la reunion de negocios, ya que todavia hay puestos vacantes
y para celebrar a Al Anon.

e La reunion es hibrida: presencial + Zoom

o 1425 Standiford Ave. - Modesto
o Zoom: 838 4051 8924. Cédigo de acceso: Serenity

8 de diciembre de 2024, domingo a las 2:00 p. m. Extravagancia navidena

e Las puertas abren a las 2:00 p. m., el programa comienza a las 3:00 p. m.
¢ Ubicacion: Harvest Hall — 3800 Cornucopia Way, Modesto

o Oradores: Orador de AA — John W. (Lodi — 39 afios)

o Oradora de Al-Anon — Amy E. (Modesto — 38 afos)
e Traiga galletas y bocadillos para compartir

9 de diciembre de 2024, lunes a las 6:30 p. m. — Ceres AFG

e Ceres AFG lo invita a una reunién de oradores.
e Bob compartira su recorrido en Al-Anon.

11 de diciembre de 2024, miércoles a las 5:45 p. m. Reunién de oradores

e Path to Serenety AFG lo invita a su reunion de oradores de otofio.

e Jessica H. de Turlock compartira su experiencia, fortaleza y esperanza en su
recorrido en Al-Anon.

¢ Iglesia catdlica St. Joseph, Centro St. John Paul I, Sala 10

e 1813 Oakdale Road, Modesto.For Additional Information, please call April M
at 209-993-1872
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~ God grant me the serenity

~ To accept the things | cannot change;
Courage to change the things | can;
And wisdom to know the difference.




Serenity AFG
Speaker Meeting

with Amy H
Sierra AFG
Topic - Acceptance

Wednesday
November 20, 2024
7:00 pm
Hybrid In-Person + Zoom

QOur Father’'s House
10
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Holiday -

: fxtravagcmza
. Sunday, December 8, 2024 .

 Harvest Hall - 3800 Cornucopia Way, Modesto ®

Doors open at 2pm

Program begins at 3pm

AA Speaker - John W. *A

° (Lodi - 39 years)
Al-Anon Speaker - Amy E.
(Modesto - 38 years)

¢ Join us for the Holiday FUN"
Fellowsh , Raffles,

-Santa & Ts. Claus, m
Sobriety Countdown,
\/
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® and more"'

. Please brin
Cookies an
¢ Finger Foods

to share.
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Path to Serenity AFG
Invites You to Our Fall Speaker Meeting

Jessica H.

From Turlock, CA

Will Share Her Experience Strength and Hope in Her Al-Anon Journey

Wednesday, December 11™
5:45 PM

St. Joseph’s Catholic Church, St. John Paul ll Center, Room 10
1813 Oakdale Road, Modesto

For Additional Information, Please Call April M. at 209 993 1872



